REGULAMIN

Mistrzostwa Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego w Biegu na Orientacje
Mistrzostwa Pomorza i Kujaw w Biegu na Orientacj¢ — III runda

Organizator: Warminisko-Mazurski Okregowy Zwiazek Biegu na Orientacje¢ i Radioorientacji Sportowej,
Polski Zwigzek Orientacji Sportowej
Nadles$nictwo Olsztynek,
Urzad Miejski w Olsztynku,
UMKS ,,ORKAN” w Ostrédzie,
Kolo Stowarzyszenia Inzynieréw Lesnictwa i Drzewnictwa przy NadleSnictwie w Olsztynku

Zawody dofinansowane z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej

Zabezpieczenie: - logistyczne Nadlesnictwo Olsztynek
- techniczne UMKS ,,ORKAN”

Termin: 16.04.2011r./ sobota / godz.11:00

Rodzaj zawodow: indywidualne, popularyzacyjne,
Forma zawodéw: bieg klasyczny - start interwalowy

Kategorie: - wszystkie obowigzujace zgodnie z przepisami PZOS z mozliwos$cia faczenia
w przypadku matej ilosci zgloszen /mniej niz 4 w kategorii/,
- kategoria rodzinna dla dzieci do lat 10 z opiekunami,
- OPEN dla dorostych (pierwsze kontakty z biegiem na orientacjg)

Z.gloszenia: do dnia 12.04.2011 r. (czwartek) do godz. 12:00
Danuta Mikielska tel. po godz. 17:00 (89) 519 10 21
kom. 509 378 056
e-mail: mdana@poczta.onet.pl
lub osobiscie w siedzibie Nadlesnictwa Olsztynek, 11-015 Olsztynek,
ul. Mrongowiusza 35

Oplata startowa: K/M-10 — K/M-14, Rodzinna, OPEN = 5,00 zt; pozostale = 7,00 zt.

Mapy: ,Uroczysko Kotatek 2 skala 1:10 000 ; e - 5 m, jesien 2010; autor — Jarostaw Bartczak
Transport: we wlasnym zakresie
Centrum zawodéw: Centrum znajduje si¢ w lesie, dojscie oznaczone od zjazdu z drogi
Nr 58 na drogg do Swierkocina.
Dojazd: droga krajowa 58 (Olsztynek — Szczytno)
Parking: przy drodze nr 58 przed Centrum Zawodow
Biuro zawodoéw:  czynne w dniu 16.04.2011 w Centrum zawodéw od godz.9:00
Nagrody: medale i dyplomy za miejsca I-III oraz drobne upominki;
Zespot Kierownik zawodow - Marek Mikielski

Organizatoréw:  Sedzia gtowny - Danuta Mikielska S-4
Budowniczy tras - Jan Szepelak BT-1



Postanowienia rozne: - ubezpieczenie zawodnikoéw we wlasnym zakresie,
- zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢,
- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki wynikte z nieprzestrzegania
przez zawodnikow przepiséw bezpieczenstwa i zachowania niezgodnego
z 0g6lnie obowigzujgcymi zasadami,
- zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
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