Il runda XVI Mistrzostw Pomorza i Kujaw w Bydgoszczy

ORGANIZATOR : BnO Bydgoszcz przy PTTK POW

TERMIN : 29.03.2009 r Bydgoszcz

RODZAJ: indywidualne, dzienne, jednodniowe - bieg klasyczny,

MAPA : 1: 10 000 ,Mariampol”’ e — 2.5 akt. 2009 r autor Waldemar Fijor

CHARAKTER TERENU: teren czesciowo pagorkowaty, dobrze przebiezny, duza
ilos¢ drog, przecinek

CENTRUM ZAWODOW: Przy szkole podstawowej nr.9 w Fordonie

DOJAZD: Z kierunku Gdanska w m. Zotedowo skreci¢ w lewo na m. Jaruzyn, 4 km
dalej przy kapliczce w prawo kierunek Bydgoszcz, 1 km dalej stadnina koni, skreci¢ w
prawo, parking. Z Fordonu ze starego rynku ul. Wyzwolenia 3 km w kierunku m.Wtoki,
za posterunkiem policji 300m dalej w lewo na m. Jaruzyn po lewej stadnina koni,
parking

KATEGORIE: K-10 N; 12; 14; 16; 18/20; 21/35 35+
M-10N; 12; 14; 16; 18; 20/21; 35/40; 45/50; 55; 60+ oraz open

START: godzina 11:00
ZAKONCZENIE: godzina 15:00

NAGRODY: dyplomy za miejsca 1 - 3,

UWAGA: zawodnicy ubezpieczajg sie we wikasnym zakresie. Prosimy o petne
wypetnienie kart startowych tzn.: nazwisko i imie, rok urodzenia, klub, zawodnicy z
licencjg PZBnO nr licencji (zawodnicy z niewypetnionymi kartami startowymi
wystartujg po uzupetnieniu karty startowej). Opisy PK w formie piktogramoéw mozna
pobrac¢ w biurze zawoddéw wraz z kartami startowymi. Sekretariat czynny od 9:30 do
10:30

ZESPOL ORGANIZACYJNO-SEDZIOWSKI:

KZ — Ryszard Jakielaszek
SG — Henryk Delinski

KS — Zenon Byczkowski
KM — Maciej Bzdawski sr
BT — Henryk Delinski



Zgtoszenia przesytaé do 20.03.2009 r na adres Ryszard Jakielaszek ul. Wolna
1/88 85-794 Bydgoszcz tel. 052-346-89-50 po godzinie 20:00,

ryszard jakielaszek@o2.pl W zgtoszeniu podaé¢ imie nazwisko, date
urodzenia, kategorie nr. ewidencyjny oraz nr. licencji

Prosimy o dotrzymanie terminu zgtoszen, poniewaz mapy beda drukowane z
trasami.

WPISOWE: 6 zt — gdy zawodnik jest zgtoszony do 20.03.2009 r. Optata pobierana
w centrum zawodow. W przypadku nie startowania zgtoszonego zawodnika wpisowe
przepada. Zawodnicy zgtoszeni po 20.03.2009 r wpisowe 10 zt



