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XXVI Mistrzostwa Pomorza i Kujaw w biegu na orientację 
Runda 1. - Biały Bór  k. Grudziądza 16.03.2019

Kat.    Km         liczba PK 

    K-10N/R 3,2 7
    K10 3,0 9
    K12 3,3 11
    K14 3,9 12
    K16 4,0 14
    K18 4,1 14

    K20/21 5,0 19
    K35/40 4,7 17

    K45/50+ 4,1 15
    M-10N/R 3,2 7

    M10 3,1 10
    M12 3,3 12
    M14 3,6 13
    M16 4,2 13
    M18 4,9 14

    M20/21 6,5 19
    M35/40 5,5 17
    M45/50 5,2 21
    M55/60 4,5 18

    M65+ 3,9 13
    OPEN1 3,2 10
    OPEN2 5,5 18

DOJAZD DO CENTRUM ZAWODÓW: Zjazd z  drogi nr 55  w miejscowości Biały Bór
i dalej ok. 500 m w kierunku Hanowa do parkingu za Fabryką Świec.

Uwaga: Parking za Fabryką Świec jest obowiązkowy dla samochodów osobowych
i zakazany dla autokarów. Autokary jadą dalej ok. 200 m i skręcają w lewo
 w drogę gruntową w kierunku Centrum Zawodów.

Od parkingu (dla samochodów osobowych) do Centrum Zawodów dojście przez 
lasek
ok.150 m oznakowane (od północno-wschodniej krawędzi parkingu). 

BIURO ZAWODÓW: w Centrum Zawodów,  czynne od  9:30
 

START: godz."0"  - 11:00  dojście z Centrum Zawodów 1000 m , oznakowane. 
       Uwaga: Dojście na start  będzie otwarte od godz. 10.30

TRASY K10N,M10N, KM10R: wyfaworkowane  wstąŜkami  biało-czerwonymi.

OPISY PUNKTÓW: wydrukowane na mapach dla wszystkich kategorii 
oraz dostępne dla chętnych w boksie startowym.
W kategoriach KM10R,K10N,M10N - opisy tylko na mapach. 

POSIŁEK PO TRASIE: będzie wydawany w Centrum Zawodów od ok. 12.00 

ZAKOŃCZENIE ZAWODÓW: wręczenie medali i dyplomów ok. 13.30 
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