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“" ORGANIZATOR
Uczniowski Klub Sportowy Traper
ul. Czwartakéw 2
79-520 Ziocieniec

PARTNERZY

Urzad Miasta i Gminy Zlocieniec
Urzad Miasta i Gminy Czaplinek
Powiat Drawski

Nadlesnictwo Ztocieniec i Swierczyna

ZESPOL ORGANIZACYJNY

Kierownik Zawodow: Jan Macul

Sedzia Gtowny Zawodow: Bartlomiej Mazan

Obstuga Sportldent: Aleksandra Mazan

Sedziowie startu: Andrzej Sadzikowski, Krzysztof Polec, Tomasz Duda,
Krzysztof Lukijanski, Dominik Wielgorka

Kartografowie : bieg leény — Wojciech Dwojak, Jacek Morawski
bieg sprinterski — Barttomie] Mazan

Budowniczy tras: Barttomiej Mazan

Biuro zawodow: Diana Moczarska

FORMA ZAWODOW

Zawody indywidualne, osobna klasyfikacja za kazdy bieg.

Medale za miejsca 1-3 oraz dyplomy za miejsca 1-6 w kategoriach KM10-14

oraz za miejsca 1-3 w kategoriach KM16+. Bieg sprinterski: medale i dyplomy za miejsca
1-3 w kazdej kategorii.

PROGRAM ZAWODOW

2 dziernika 2025:

10:00 otwarcie Biura Zawodow

11:00 bieg Sredniodystansowy

13:30 ceremonia zakonczenia biegu Sredniego
16:30 bieg sprinterski

18:30 ceremonia zakonczenia biegu sprinterskiego

26 pazdziernika 2025:

10:00 otwarcie Biura Zawodow

11:00 bieg klasyczny

13:30 ceremonia zakonczenia biegu klasycznego
KATEGORIE

Mistrzostwa Pomorza i Kujaw:
« K10N, K10, K12, K14, K16, K18, K20/21, K35/40, K45/50, K55+
« M10N, M10, M12, M14, M16, M18, M20/21, M35/40, M45/50, M55/60, M65/70,
M75+
¢ KM10R, OPEN
*OPEN - dla poczatkujgcych bez ograniczen wiekowych,
*R — dla rodzicow z dziecmi
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Mistrzostwa Powiatu Drawskiego w biegu sprinterskim:

N — trasa wstaZzkowana

KROTKA- tatwa, krotka, dia poczatkujgcych bez ograniczen wiekowych
SREDNIA- trudniejsza, diuzsza, dia os6b $redniozaawansowanych bez ograniczeri
wiekowych

DEUGA- trudna technicznie oraz wymagajgca technicznie, bez ograniczen
wiekowych

RODZINNA — bardzo fatwa i krotka, dla rodzin z matymi dziecmi

POTWIERDZANIE PK

W zawodach zostanie zastosowany elektroniczny, bezdotykowy system potwierdzania PK
Sportident AIR+.
Organizator zapewnia mozliwos¢ wypozyczenia chipa Sl.

ZGLOSZENIA | OPLATY

Zgtoszenia bedg przyjmowane przez formularz zgloszeniowy na stronie Polskiego Zwigzku
Orientacji Sportowej do poniedziatku 19.10.2025 r. do godziny 23:59.
Wszelkie zmiany prosimy przesytac na adres e-mail traper_bno@wp.pl

Opcja Kwota za bieg |
KM10R, KM10, KM10N 25z
KM12-14, OPEN 25zt
KM16-20 30 zt
KM21 i starsi 30zt
wypozyczenie chipa S| AIR+- optata za wypozyczenie chipa za bieg 7zt
wypozyczenie chipa Sl do tradycyjnego potwierdzania za bieg 3 zi

*Opfata za zgubienie chipa Sl Organizatora — 350zt

L.p. _Opcja
PLATNOSC PRZELEWEM

18 8570 1012 3920 7089 2000 0010
1. Uczniowski Klub Sportowy ,Traper”

78-520 Ztocieniec, ul. Czwartakow 2

w tytule przelewu prosimy podac imie i nazwisko/klub

PLATNOSC W BIURZE ZAWODOW
W sobote godzinach od 10:00 do 11:00, w niedziele od 10:00 do 11:00 w Centrum Zawoddw
*Optata za wypozyczenie chipa Sl powinna zosta¢ optacona razem z opfatg startowa.

2.

Zgtoszenie po terminie skutkuje oplatg w wysokosci 150% oplaty podstawowe;.

Osoby uiszczajgcy opfate startowa przelewem zobowigzane sg dokonac |g tak, aby
pienigdze zaksiegowane zostaly na koncie organizatora do wtorku 21.10.2025 .

Za dzien zaplaty uwaza sie date wplywu sSrodkéw na konto organizatora.

W razie rezygnacji z udziatu w biegu optata nie podlega zwrotowi.

Dokonanie optaty startowej jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu imprezy.
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Kazdy z uczestnikow biegu ma obowigzek sprawdzenia przed biegiem czy umieszczony
jest na liscie startowej.
Nie ma mozliwosci przeniesienia wpisowego na innego zawodnika.

Uwaga
Jesli optata startowa nie zostanie zaksiegowana na konto organizatora w regulaminowym

terminie (wtorek 21.10.2025 r. do godz. 23:59 przed zawodami), zawodnik zobowigzany
jest doptaci¢ réznice w biurze zawodow wraz z okazaniem potwierdzenia przelewu.

KONTAKT

Kierownik zawodéw:  Jan Macul — tel. 600 815 954
Sedzia glowny: Bartlomiej Mazan — tel. 668 009 601
Kontakt e-mail: traper_bno@wp.pl

UBIOR
Ubidr zakrywajgcy cate cialo z wyjgtkiem glowy, szyi i rak.

PRZEPISY
Zawody zostang rozegrane wediug przepisow Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej.

PRZERWANIE BIEGU

Zawodnicy, ktérzy sg zmuszeni przerwac¢ bieg, muszg zameldowac sie na mecie celem
poinformowania Organizatorow.

PROCEDURA STARTU

-3 -2 -1

CZ----- ock | P .
START

UWAGI

Zawodnicy startujg na wiasng odpowiedzialnosc.

O sprawach spomych decyduje Sedzia Glowny.

Na zawodach nie bedzie zapewniona opieka lekarska.
Ostateczna interpretaciji regulaminu nalezy do Organizatora.
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16. RUNDA XXXIl MISTRZOSTW POMORZA | KUJAW-
MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA
ZACHODNIOPOMORSKIEGO
W BIEGU SREDNIODYSTANSOWYM
25.10.2025 r.
ranking = 0,8

CENTRUM ZAWODCIW

MAPA

~Wrzoski II” skala 1 : 10 000, e=2,5m, aktualizacja sierpien 2023, autorzy Jacek
Morawski, Wojciech Dwojak

Teren le$ny z ciekawg rzezbg terenu i terenami podmokiymi. Las wykorzystywany

gospodarczo. Przebieznos¢ od bardzo dobrej do utrudnionej

BIURO ZAWODOW

Biuro zawodow bedzie znajdowato sie w Centrum Zawodow.

PROGRAM ZAWODOW

10:00 otwarcie Biura Zawodow
11:00 bieg $redniodystansowy
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MISTRZOSTWA POWIATU DRAWSKIEGO
W BIEGU SPRINTERSKIM
25.10.2025r.

CENTRUM ZAWODOW

Centrum Zawodow znajdowac¢ sie bedzie przy Os$rodku Sportéw Wodnych
ul. Nadbrzeze Drawskie 78, Czaplinek - GPS 53.560933, 16.226512 (8 3.8l

MAPA
.Rynek Czaplinek” — autor: Barttomiej Mazan aktualnos¢ — pazdziernik 2023 r.
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BIURO ZAWODOW
Biuro zawodow bedzie znajdowato sie w Centrum Zawodow.

PROGRAM ZAWODOW
16:30 bieg sprinterski

PARKING
Dostepny na pobliskich uliczkach




17. RUNDA XXXII MISTRZOSTW POMORZA | KUJAW
BIEG KLASYCZNY
26.10.2025 r.
ranking = 0,7

CENTRUM ZAWODOW
Centrum Zawodow znajdowac sie bedzie przy drodze krajowej nr 20
- GPS 53.541694, 16.115729

MAPA

MWrzoski II” skala 1 : 10 000, e=2,5m, aktualizacja sierpien 2023,
autorzy: Jacek Morawski, Wojciech Dwojak .

Teren leSny z ciekawag rzezbg terenu i terenami podmokiymi. Las wykorzystywany
gospodarczo. Przebieznos¢ od bardzo dobrej do utrudnione;j.

BIURO ZAWODOW
Biuro zawodow bedzie znajdowato sie w Centrum Zawodow.

PROGRAM ZAWODOW
10:00 otwarcie Biura Zawodow
11:00 bieg klasyczny

PARKING
Parking bedzie znajdowac sie przy drodze krajowej nr 20
- GPS 53.533958, 16.122383
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