MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO
XXXII MISTRZOSTWA POMORZA I KUJAW
w biegu na orientacje
oraz
OTWARCIE ZIELONEGO PUNKTU KONTROLNEGO
Torun-Barbarka, 18.10.2025 r.,

Komunikat techniczny
DYSTANS: klasyczny, ranga PZOS - 0,8
MAPA: 1:10000 ,Barbarka ZPK”, akt. wrzesien - pazdziernik 2025, format A4 (na papierze wodoodpornym).
TEREN: o niewielkich przewyzszeniach, w wiekszosci dobrze przebiezny, suchy.
DOIJAZD: zjazd z drogi krajowej nr 553 w kierunku Barbarki (oznakowany lampionem).
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BIURO ZAWODOW: biuro czynne od godz. 10.00 w Centrum Zawoddw (53.05382 / 18.54043)
TRASY:

Kat. dtugosc (ok.) PK Kat. dtugosc (ok.) PK
M10N 2,3/1,8 7 K10N 2,3/1,8 7
M10 2,0 8 KM10R 2,3/1,8 7
M12 2,1 9 K10 1,8 8
M14 3,0 11 K12 2,1 8
M16 4,5 15 K14 2,8 9
M18 5,8 19 K16 3,4 11
M20/21 6,7 22 K18 4,0 14
M35/40 6,1 23 K20/21 5,0 15
M45/50 5,8 22 K35/40 4,1 14
M55/60 5,2 18 K45/50 4,0 13
M65/70 4,3 15 K55+ 3,2 12
M75+ 3,7 14 OPEN1 2,6 10
OPEN2 4,6 16

START: godz."0" - 11:00
LIMIT CZASU: 150 minut



OPISY PUNKTOW: wydrukowane na mapach we wszystkich kategoriach oraz do pobrania w boksie startowym
(za wyjatkiem tras K10N, M10N, K10R, M10R dla ktérych opisy sg tylko na mapach).

PODSUMOWANIE: w Centrum Zawodow 13.30-14.00 wreczenie medali i dyplomow we wszystkich kategoriach Ki M
(nie dotyczy kat. OPEN1 i OPEN2).

BUFET Z PRZEKASKAMI: w Centrum Zawoddw po trasie.
WYNIKI, MIEDZYCZASY, LISTY STARTOWE: bedg opublikowane na stronie: www.kpozos.pl w zaktadce MPiK 2025

KONTAKT: biuro@kpozos.pl
CZASY STARTU: bedg opublikowane w piatek 17 pazdziernika 2025 .

BARBARKA ZPK

Podczas zawoddéw zostanie oficjalnie otwarty ZIELONY PUNKT KONTROLNY (ZPK) na Barbarce.
Po wybiegnieciu wszystkich zawodnikéw MPiK wyruszg na trasy uczestnicy tras ZPK ( od godz. 12:00 — 13:00).

TRASY ZPK: KROTKA -3,0 km (11 PK), SREDNIA—-4,0km (14PK), DtUGA-5,5km (18 PK)
oraz DLA NIEPEENOSPRAWNYCH — 2,8 km (8 PK) mozliwa do pokonania na wozkach; zalecana asysta osoby
towarzyszace;j.

UCZESTNICY TRASY ZPK: zgtaszajg sie bezposrednio na starcie w dowolnym czasie w godz. 12.00 — 13.00 gdzie po
wpisaniu na liste startowg, otrzymaniu karty startowej oraz mapy wychodzg na zadeklarowang trase.

Punkty ZPK (stupki z numerami punktdéw) bedg wyposazone w specjalne szczypce do potwierdzania na papierowe;j
karcie startowej.

Uczestnicy pokonujg trase ZPK dla sprawdzenia swoich umiejetnosci i wtasnej satysfakcji. Czas pokonania trasy jest bez
znaczenia ale organizatorzy bedg oczekiwali na uczestnikdéw na mecie do godz. 15.00.

ZALECANE WYPOSAZENIE UCZESTNIKOW TRAS ZPK: ubiér turystyczny oraz kompas.
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