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Po obu stronach Wisty...

Przed Wami piata edycja Otwartych Mistrzostw
Bydgoszczy i okolic w biegu na orientacje.

0d dzikich ostepow Doliny Dolnej Wisty po miejski
labirynt Fordonu - tego spodziewajcie sie w
marcowy weekend.

Odkryjemy przed Wami tereny, na ktérych
odbywaty sie jeszcze zawody w bno.
A szkoda! Takich terenéw nie mozna
zmarnowac.

Szykujcie kompasy.
To bedzie dobre rozpoczecie sezonu!
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petne emogji

3biegi

w atrakcyjnych
lokalizacjach



Organizatorzy

Fundacja,Bydgoszcz na Orientacje”

Partnerzy
Nadlesnictwo Torun
Polski Zwiazek Orientacji Sportowej
Kujawsko-Pomorski Okregowy Zwigzek Orientacji Sportowej
Szkota Podstawowa im. Misji Pokojowych ONZ w Bydgoszczy
Ztotowski Korpus Ekspedycyjny
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Program zawodow

14 marca - sobota
Etap 1-Janowo
10:00 - otwarcie biura zawodéw
11:00 - start pierwszych zawodnikéw

Etap 2 - os.Przylesie
18:00 - otwarcie biura zawoddow
18:30 - start pierwszych zawodnikéw

9 marca - niedziela
Etap 3 - jezioro Skrzynka
9:30 - otwarcie biura zawoddw
10:00 - start pierwszych zawodnikéw
14:00 - uroczyste zakofczenie zawodow
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Kategorie
Podczas Mistrzostw bedziecie mie¢ okazje wystartowac indywidualnie
- na trasach przygotowanych wedtug kategorii wiekowych, z podziatem
na pte¢, lub w druzynie - na trasie krétkiej dla rodzin z dzie¢mi, Sredniej -
dtuzszej i trudniejszej oraz dtugiej (i trudnej).

start indywidualny
KM10N, K10, K12, K14, K16, K21, K35, K40-50, K50-55, K60+
M10, M12, M14, M16, M18, M21, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M70
start indywidualny/zespotowy
krétka (Open K), $rednia (Open S), dtuga (Open D)

System potwierdzania PK
Potwierdzenie punktow odbywa sie za pomoca systemu elektronicznego
SPORTident. Puszki na punktach dziata¢ beda w trybie bezdotykowym.
Nie pobieramy optat za wypozyczenie chipa.

W przypadku jego zqubienia zawodnik zobowiazany jest do pokrycia jego
kosztéw (60zt karty na trasach krotkich, 200-300zt chipy na palec).
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Organizacja startu

Start zawodnikéw w kategoriach wiekowych bedzie sie odbywat
interwatowo wedtug wylosowanych minut. Listy startowe wraz z
minutami dostepne beda na stronie zawoddw pzed zawodami. Trasy OPEN
startuja w dowolnej minucie, podchodza do boxu startowego i czekajg na
wywotanie przez sedziego, pozostate druzyny oczekuja w kolejce.

Kazdy z zawodnikow musi zjawic sie przed startem
na co najmniej 3 minuty przed swojg minutg. Przed startem znajduja sie
trzy boxy startowe, w kazdym spedza si¢ 1 minute:
BOX 1:
kontrola na liscie startowej, czyszczenie i sprawdzanie chipdw,
BOX 2:
opisy punktéw dla wszystkich tras (opisy beda réwniez nadrukowane na
mapach
BOX 3:
odbiér map, przygotowanie do startu,
(zytanie map przed startem dozwolone jest jedynie na trasach open



Powrot do korzeni |2 A
bieg sredniodystansowy I O
14 marca 2026 - start 11:00

Zakole Wisty skrywa wiele terenéw nie odkrytych
jeszcze przez biegaczy na orientacje. Zaczynamy w
sercu gminy Dabrowa Chetminiska - w Janowie.
Ten teren w marcu nie wybacza btedow.

Spodziewajcie sie bogatej rzezby
polodowcowej. Las o tej porze roku jest
szybki, ale techniczne detale mikro-
rzezby moga tatwo wyprowadzi¢ w
pole.



Biuro zawodow
GPS: 53°10'44.7"N 18°14'04.4"E
Pinezka: https://maps.app.goo.gl/TrENAPVE7TYXApgQ7

Parking i baza zawoddéw miesci¢ sie bedzie na polu, na skraju lasu. Dojazd
przez miejscowo$¢ Nowy Dwor, a nastepnie Reptowo, po czym wzdtuz lasu
dojazd na pole.

Meta i start w poblizu bazy. Toalety, depozyt w bazie zawodéw.
10:00 - otwarcie biura zawoddw
11:00 - start pierwszych zawodnikéw
14:30 - zamknigcie bazy

Mapa,Janowo”

skala 1:10000, warstwice co 2,5m, aktualnos¢ luty 2026, format A4
Limit: 120 minut
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Betonowy labirynt...
sprint
14 marca 2026 - start 18:30

Wieczorem zmieniamy scenerie 0 180 stopni i
wybieramy sie na lewy brzeg Wisty.

Fordonskie osiedla to szybka, techniczna
orientacja miedzy blokami. Sprawimy, ze

tetno nie spadnie Ci ani na moment.

Tu liczy sie refleks!
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Biuro zawodow
Lokalizacja biura: Szkota Podstawowa nr 66 im. Misji Pokojowych ONZ z
Oddziatami Sportowymi w Bydgoszczy
ul. Generata Augusta Fieldorfa,Nila" 3
GPS: 53°08'56.5"N 18°0733.9"E
Pinezka: https://maps.app.goo.gl/rMxhRTzcLkaYmMkf6

Parking: zalecamy parkowac na parkingu przy ul. Rupniewskiego oraz na
okolicznych parkingach.
Strefa przedstartowa miescic sie bedzie na Orliku przy szkole. Zaréwno w
biurze jak i przed startem mozna zostawic¢ depozyt.
Toalety dostepne beda zardwno w biurze w szkole jak i w strefie
przedstartowej na orliku.

Mapa ,Przylesie”
skala 1:4000, aktualno$¢ luty 2026, format A4
Limit: 60 minut
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Strefa przedstartowa
0d godziny 18:15 kazdy zawodnik obowigzkowo bedzie musiat sie znalez¢
w strefie przedstartowej zlokalizowanej na Orliku.

Depozyt mozna zostawi¢ w wyznaczonym miejscu przed drugim boxem
startowym.

Strefa mety
Po biegu nalezy udac sie bezposrednio do biura zawoddw mieszczacego
sie w szkole, ktdre bedziecie mogli opusci¢ dopiero po zakoriczeniu startu
wszystkich zawodnikow.

Teren zakazany
Teren zawoddw jest zamkniety dla uczestnikow od godziny 17:30.
Poruszanie sie zawodnikéw w strefie zawodéw w tym czasie jest
zabronione, précz wyznaczonych ulic na ktdrych w tym czasie mozna
zaparkowac i ktorymi mozna przemiescic sie do bazy.
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Nad Jeziorem Skrzynka
bieg klasyczny
15 marca 2026 - start 10:00

Na deser, w niedzielny poranek wracamy na prawy
brzeg Wisty, do Janowa, ale w zupetnie inny rewir.

Okolice Jeziora Skrzynka to teren niezwykle
malowniczy, ale i zdradliwy.

Bliskos¢ lustra wody i specyficzne
uksztattowanie terenu wokét jeziora
wymusza na Was precyzyjne ataki na
punkt. To kraina, gdzie natura dyktuje
warunki — idealne miejsce na finaf!
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Biuro zawodow
Biuro zawoddw to samo co na etapie 1
GPS: 53°10'44.7"N 18°14'04.4"E
Pinezka: https://maps.app.goo.ql/TrFNAPVE7TYXApgQ7

Parking i baza zawoddéw miesci¢ sie bedzie na polu, na skraju lasu.
Dojazd przez miejscowos¢ Nowy Dwdr, a nastepnie Reptowo, po czym
wzdtuz lasu dojazd na pole.
Uwaga! Dojscie na start 1300m

9:30 - otwarcie biura zawoddw
10:00 - start pierwszych zawodnikéw
14:00 - uroczyste zakofczenie zawodow

Mapa,Skrzynka”

skala 1:10000, warstwice co 2.5m

aktualno$¢ luty 2026, format A4
Limit 120 minut
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Depozyt

Na kazdym z etapdw bedzie mozliwos¢ ztozenia
depozytu przed strefg startu oraz w biurze.

W depozycie nie ma workow ani toreb, prosimy
zabrac wasne!

Depozyty bedziemy sukcesywnie przewozi¢
do strefy mety gdzie bedziecie je mogli
odebrac.



Obiad i ognisko

2 Podczas 1i 3 etapu bedzie ognisko w bazie.
Kiethaski zabierzcie we wtasnym zakresie, reszte
zorganizujemy.

Istnieje mozliwo$¢ zaméwienia obiadu w sobote
na mete etapu 1 (na godzine 13:00) Obiad
dwudaniowy w opgji migsnej lub wege w

cenie 35z,

Chec¢ zamowienia obiadu nalezy zgtosi¢
nam poprzez mail, FB lub telefonicznie
do 12 marca.



Klasyfikacja i nagrody

Do klasyfikacji brana bedzie suma czaséw z wszystkich
3 etapow.

Podczas zawoddéw nagrodzimy pierwsze 3 miejsca
w kazdej kategorii. Kazdy ze zwyciezcow otrzyma
dyplom, statuetke oraz matg nagrode rzeczowa,
miejsca 2 i 3 otrzymajq dyplom i matg nagrode
rZeczowy.

W kategorii K21 i M21 wytonimy réwniez
3 najlepszych zawodnikéw i zawodniczki z
miasta Bydgoszczi powiatu bydgoskiego.



Rankingi

Wszystkie etapy Mistrzostw zaliczane s do rankingu
(TZzwagq 900.

Podczas Mistrzostw Bydgoszczy bedziecie mogli
zodobyc punkty w cyklu Mistrzostw Pomorza
i Kujaw organizowanego przez Kujawsko-
Pomorski Okregowy Zwigzek Orientacji
Sportowe;j.

Do cyklu MPiK zaliczac sie beda wyniki
Z pierwszego i trzeciego etapu w
kategoriach wiekowych.



przg odnikiem

Jezeli nie czujecie sie na sitach, by wystartowac
samemu, a chcielibyscie sprobowac zabawy z mapa
i kompasem, to na etapie 1i 3 bedzie mozliwos¢
przejscia trasy ,Open Krétka” z przewodnikiem.

Grupa z przewodnikiem startuje po
zakonczeniu startu reszty zawodnikéw.

Zeby zgtosic sie do tej grupy nalezy zapisac
sie na trase Open Krdtka, opfacic start i
napisac do nas informacje o checi startu
w grupie z przewodnikiem.
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Skontaktuj sie z nami
@ https://bno.bydgoszcz.pl

i kontakt@bno.bydgoszcz.pl
[f) /BydgoszczNaOrientacje




