KOMUNIKAT TECHNICZNY

Zawody o Puchar Dowoddcy Garnizonu Warszawa
w biegu na orientacje

TERMIN: 02.06.2026 .
Centrum zawodoéw: KOBULTY, Zespdt Szkét.
MAPA i TEREN ZAWODOW: Mapa: ,Kobutty” , skala 1:10000, warstwice
co 5 m, czesciowa aktualizacja w kwietniu 2026 r. Teren o zmiennej
przebieznosci, pagorkowaty, z siecig drog i Sciezek lesnych. Opisy
punktéw kontrolnych (tabelka z piktogramami) wydrukowane na mapach
i do pobrania w drugim boksie startowym (tzw opisniki na piktogramy
nalezy mie¢ swoje).
PRZEBIEG ZAWODOW:

e do 8.30 — przejazd do Zespotu Szkdt w Kobuttach;

e Po przyjezdzie pobranie chipéw w biurze zawodéw;

e 9.30 godzina ,00” - start pierwszych zawodnikow. Interwat startowy

miedzy zawodnikami w kategoriach co 3 minuty.

START: W odlegtosci 900 m od centrum zawodow — dojscie
wyznakowane — biate tasiemki.
META: W odlegtosci 600 m od centrum zawodow — powrét po
wyznakowanych na start tasiemkach.

ORGANIZACJA STARTU: Przed wejsciem do pierwszego boksu nalezy
wyczyscié karte Sl (chip) w stacji z napisem CLEAR. W pierwszym boksie
nastepuje sprawdzenie karty Sl i jego numeru (stacja CHECK). W drugim
boksie —mozemy pobra¢ opisy punktéw (identyczny opis jest tez
nadrukowany na mapie) i czekamy przez 1 min. . W trzecim boksie
pobieramy mape i sprawdzamy czy wzielismy wiasciwg kategorie. Na
sygnat rozpoczynamy bieg. Wtasciwy start oznaczony na mapie trojkgtem,
a w terenie lampionem. Dobieg z ostatniego punktu (nr 99) wzdtuz tasmy
do mety. Na mecie takze potwierdzamy przybycie kartg Sl (chipem) w
stacji FINISH. Odczytanie kart S| nastepuje w biurze zawodéw, dokad
nalezy udac sie niezwtocznie po zaliczeniu mety.

UWAGI TECHNICZNE: Limit czasu — 150 minut. Format mapy — A4,
mapa ofoliowana. Wyposazenie PK — stojak (stacja Sl i perforator) plus
lampion.




UWAGI KONCOWE:

Obowigzuje ubidr okrywajgcy cate ciato (dtugie spodnie), obuwie z
twardg podeszwa. Wskazane posiadanie kompasu.

Nie poruszamy sie w lesie w miejscu zaznaczonym na mapie
zakazem wstepu kolorem czerwonym ( to obszar gniazdowania
bociana czarnego);

WC i prysznice dostepne w budynku szkoty.

INNE SPRAWY:

Rano do pobrania przez kierownikéw zespotéw woreczki z chipami.
Lista startowa dostepna rano w dniu zawodow.

Chipy przydzielone imiennie (prosimy kierownikéw zespotéw
wydawaé numerami zgodnie z zatgczong listg)

Woda mineralna po biegu dostepna w centrum zawoddéw (szkota).

PARAMETRY TRAS:
Kat. Liczba PK | Ditugosé Kat. Liczba PK | Diugos¢
(km) (km)
K21 21 4,7 M21 23 5,9
K35 18 4,1 M35 18 4,5
K40 16 4,0 M40 15 4,2
M45 14 3,7

ORGANIZATORZY



